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@ Sensonmotorische Entwicklungsiibersicht
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3 = +  Infegration beider Hiinde / Fiife # Dauer # Roumrichtung ‘.
] + Kreuzen der Mittellinie * Tempo * Roumweg
= -+ Dominanz iner Seite # Rhythmus #* Roumausdefinung
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B i | Auditive Takiile Kindsthetische ~ Vestibulire Visuelle Geschmacks-  Geruchs-
= 2 | Wohmehmung  Wohrnehmung Wahrnehmung ~ Wahrnehmung Wahrnehmung ~ Wahrnehmung  Wohrmehmung
2 3 | e Weitee Weitere Weitere Weitee Weitre — Weitre
o =X | Oiffeenzienng  Differenzierung Differenzierung ~ Differenzierung Differenzierng ~ Differenzierung  Differenzierung
= = | * Unferscheidungen * Unferscheidungen * Kroffregulafion Blickregulafion ~ # Unferscheidungen # Konmoll- ~ # Konfroll
=X = | « FigurGrond-Diff. * Objekt-Grund Diff. - Spannungs- stafische Halfungs:  Blickrequlotion  requlafion regulafion
7 * Konstanz * Konstanz regulation regulation # Auge-Hand /Fufk
 Richtung  Gewicht + Haltungs:  dynamische Koordination
+ Reihenfolge  # Festigkeit regulation Holtungsregul. ~ # Figur-Grund-Diff.
* TeitRaumDiff. * Qbjekisicherheit  # Formkonstanz
+ Synthefisierung # Roumlage
+ Riiumliche Beziehung
16. Lautsprachenkontrolle  17. Handbeweglichkeit 18. FuBbeweglichkeit 19. Ganzkdrperlichkeit
+ Sprechsicherheit + Handgelenk-Finger Differenz. * Fuligelenk-Zehen-Differenz.  Korperschemadifferenzierung
* Fingerdifferenzierung + [ehendifferenzierung * Komerkontrolle
Korerbilderleben
 Korperbildsicherheit
# Karperbewusstsein
+ Karperousgrenzung
20. Motorische Grundfihigkeiten 21. Koordinative Grundfahigkeiten
+ differenziertes Kroftmafl Differenzierte Fihigkeiten
+ differenziertes Ausdovermaf} # Gleichgewicht (sishe Wahmehmung)
+ differenzierte Beweglichkeit + Reokfion
+ differenziertes Schnelligkeitsmaf + Rhythmus
+ Raumarientierung (siehe andere Fihigkeiten)
+ Differenzierung (siehe andere Fahigkeiten)
+ Kopplung / Bewegungsfolgen
# Umstellung / Anpassung
5 E 22. Komplexe Koordinationsleistungen
- | + differenzierfe Muskehwahl
= 3 # differenzierte Zickontolle /steverung
0 + genave Muskelsponnungsdosierung
== + Koordination unter Zeitdruck
". o # Aufgaben mit geschlossenen Augen
X i3
Vielfiiltige motorische Fertigkeiten
und sonstige Kulturtechniken

Balster (1996): Vereinfochte schemofische Darstellung einer sich onsonsten in Niveaustufen spirolfdimig aufbauenden Entwicklungsreihenfolge sensomotorischer Fihigkeiten
als Voraussetzungen motorischer Fertigkeiten und sonstiger Kulturtechniken (in Anlehnung on AYRES 1984).
Eriduterungen zur Ubersicht: # Jeder Kosten bezeichnet eine Niveausfufe
# lede Oberschrift bezeichnet eine Fahigkeit (,Baustein®)
@ Unter jeder Fithigkeit sind zugehdrige Entwicklungsfarderbeseiche/, Teilfahigkeiten” angegeben
@ Ein senkrechter Pleil in einer Fihigkeit (in den Stufen) empfiehlt die Einhaltung einer Firderreihenfolge
@ Die Pleile zwischen den Stufen geben besondere Beziehungen und Einflisse der Fahigkeiten untereinander an

Empfehlung fiir eine altersgemiifie grobe Entwicklungsangabe (in Anlehnung on AYRES 1984). Die grundlegende und erste aufbauende Niveaustufe soll von normalent-
wickelten sechsjiihrigen lungen und Midchen ereicht, die nachfolgenden Niveaustufen 2 und 3 sollen fost emeicht und die dorouf folgenden Niveaustufen 4 bis 6 angsbahnt sein!
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