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@ Kinder unter 3 Jahren

Die Angebotsvielfalt fiir Kinder unter 3 Jahren ist in den letzten Jahren erheblich ausgebaut worden. Zahlreiche bauliche
Veranderungen und Anpassungen sind dadurch in den Einrichtungen erforderlich geworden, wobei eine Bewertung
der bestehenden Aufienspielflachen mit den vorhandenen Spielplatzgeraten fiir den Bauherren bzw. Betreiber der
Einrichtung oft eine nachrangige Bedeutung aufweist.

Wichtig fiir die Entwicklung von Kindern ist eine altersgemafie Umgebung, in der die Kinder entsprechend ihrem
Entwicklungsstand heranwachsen kdnnen. Bei der Bewertung von AuBenspielflachen und Spielplatzgeraten ist immer
der Spielwert fiir die Nutzer zu ermitteln und fiir die Unterdreijahrigen besondere Aspekte der Sicherheit zu
beriicksichtigen.

Die bisherigen Erfahrungen der Unfallkasse NRW bei der sicherheitstechnischen Bewertung von Einrichtungen mit
Unterdreijahrigen haben gezeigt, dass es sinnvoll und angemessen ist, Spielbereiche fiir diese Altersgruppe abzugrenzen
und einzufrieden. Organisatorische und aufsichtsrechtliche Fragestellungen werden dadurch positiv beeinflusst und
die Belastungen des pdadagogischen Personals reduziert.

Spielplatzgerdte miissen immer nach dem Stand der Technik — DIN EN 1176 — aufgestellt und betrieben werden.
Zusatzlich besteht in Deutschland die gesetzliche Verpflichtung Kinder unter 3 Jahren auf Spielplatzen zu beaufsichtigen.
Fiir diese Altersgruppe entscheiden Erwachsene tiber die Nutzung der Gerate und geben die erforderlichen Sicherheits-
und Hilfestellungen.

Spielplatzgerdte im 6ffentlichen Raum und in Kindertageseinrichtungen sind in der Regel so gebaut, dass erst fiir
Kinder ab 3 Jahren gesicherte ergonomische Erkenntnisse vorliegen, die zur Festlegung von sicherheitstechnisch
relevanten SchutzmaBnahmen fiihren. Dies bedeutet, dass beim Spiel von Kindern unter 3 Jahren auf den Auf3enflachen
und an den Spielplatzgeradten eine besonders fiirsorgliche Form der Aufsicht zu gewahrleisten ist.

Auf den Spielflachen fiir Unterdreijahrige diirfen nur Spielgerate fiir diese Altersgruppe eingesetzt werden. Sollten
aus organisatorischen und/oder padagogischen Griinden Spielflachen fiir Kinder aller Altersgruppen gemeinsam

genutzt werden sind besondere Schutzmanahmen fiir die Jingsten zu treffen, beispielsweise werden

e fiir Kinder unter 3 Jahren die Zugdnge zu den Spielplatzgerdten erschwert und
e bei leichtem Zugang finden zusatzliche SchutzmaRnahmen Anwendung.
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SchutzmaBnahmen

Zugang erschwert

Zugange an Einzelgerdten und Gerdtekombinationen fiir Kinder unter 3 Jahren gelten als erschwert, wenn zwischen
der Spielebene und der untersten Fufiunterstiitzung ein Freiraum von 40 cm vorhanden ist. Dies wird bei Leiteraufstiegen
beispielsweise dadurch erreicht, dass die unterste Sprosse nicht eingebaut wird.

Befinden sich Kinder unter 3 Jahren auf einer Plattform, von der sie das Gerat weiter besteigen konnten, ist von der
oberen Flache der Plattform ein Freiraum von mindestens 6o cm einzuhalten, um einen weiteren Aufstieg zu verhindern.

Absturzsicherung
Gerdtekombinationen und Gerdteteile, die fiir Unterdreijdhrige zugdnglich sind, miissen schon ab einer Hohe der
Standflache von 60 cm mit Briistungen ausgestattet sein.

Treppen
Bei Geraten fiir Kinder unter 3 Jahren miissen Handldufe schon an der ersten Stufe beginnen.

Rampen

Rampen, die fiir Kinder unter 3 Jahren vorgesehen sind, miissen ab einer Fallhéhe von 60 cm Briistungen zur
Absturzsicherung haben. Werden Handldufe, Gelander und Briistungen an Rampen eingebaut, miissen sie an der
niedrigsten Stelle der Rampe beginnen.

Schaukel

Schaukeln, die speziell fiir die Benutzung durch kleinere Kinder vorgesehen sind, sollten von Schaukeln fiir gréfBere
Kinder rdumlich voneinander getrennt aufgestellt werden. Es wird nachdriicklich empfohlen, Schaukelsitze fiir
Kleinkinder und Schaukelsitze fiir grofiere Kinder nicht miteinander zu kombinieren.

Die Vogelnestschaukel ist als frei zugdngliches Spielgerat fiir Kinder unter 3 Jahren nicht geeignet. Bei einer gezielten
bewegungspddagogischen oder therapeutischen MaRnahme kann sie mit einer erhéhten Aufsichtsfiihrung eingesetzt
werden.

Fangstellen fiir den Kopf und Hals
Bei der Priifung von méglichen Fangstellen fiir Kopf und Hals sind die Priifsonden fiir Kinder unter 3 Jahren zu
verwenden und bei umschlossenen Offnungen ebenfalls der Priifkérper E nach DIN EN 1176-1,2008-08.

Spielflachen

Die Gestaltungskriterien fiir Aulenspielflachen sind so auszufiihren, dass fiir Kinder nicht kalkulierbare Risiken
vermieden werden. Treppen, Stufen und Schwellen sollten deshalb insbesondere fiir Kleinkindern vermieden werden.
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